CENTRUM
< i” ’ PRO PECUJICI B DBETHANY

Pardubického kraje

JAK PECOVA:I‘
S LEHKOSTI

beseda s Bc. Gabrielou Novotnou, i
vedouci zdravotnického oddéleni ' 1\
Domova pro seniory U Kostelicka

® zakladni principy
13. 5. 2026 spravného polohovani
15:30
® jak si poradit
v domacim prostredi

Bratrancy Veverkovych 587
530 02 Pardubice

vstup zdarma
® jak polohovat setrné

L. 727 875 831 a bezpecné s mensi
fyzickou zatézi

Na akci je potfeba se prihlasit na telefonnim cCisle 727 875 831.

www.poradenskecentrum-pk.cz

B Spolufinancovéano Pardubicky ®, ﬁfg:?gﬁ‘m 3;% 0526 { w@ BETHANY
‘ Q’ C & DGm pomoci

Evropskou unii kraj Pardubického rije ke 0

Podpofeno z projektu Podpora peéujicich a rozvoj sluZzeb dusevniho zdravi v Pardubickém kraji, reg. €. CZ.03.02.02/00/24 068/0005266.



