CENTRUM
‘ i,‘ ’ PRO PECUJICI B RpEmTHANY

Pardubického kraje

Kdyz pamét slabne

kognitivni trénink pro pecujici i jejich blizkeé
Pecujete o ¢lovéka s demenci?
Hledate zpusob jak podporit jeho pamét, pozornost
a kazdodenni aktivitu?g

beseda s Bc. Lindou Trpisovskou,

socidlni pracovnici a kognitivni trenérkou
Pardubické nemocnice

17. 6. 2026
15:00

Bratrancu Veverkovych 587
530 02 Pardubice

a jak pomdaha lidem s demenci

® jak jednoduse zapoijit trénink
vstup zdarma paméti do bézného dne
- 727875831 4 jaké aktivity lze provadét doma
DEN PAMETI bez specidlnich pomucek

Na akci je potfeba se prihlasit na telefonnim cCisle 727 875 831.
www.poradenskecentrum-pk.cz
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Podpofeno z projektu Podpora peéujicich a rozvoj sluZzeb dusevniho zdravi v Pardubickém kraji, reg. €. CZ.03.02.02/00/24 068/0005266.



