e .y SENTRUM 8z Oblastni charita
Q’ Pardubického kraje s UStl nad OrIICI

BESEDA O PAMET]I
A DEMENCI

Jak poznat prvni varovné
signdly demence?

<«

1 9 2 —  jaké jsou prvni nenapadné priznaky, Ze
® ® se s paméti mize dit néco vaznéjsiho

Od 16 hOd . — proc€ fikat ,to je jen vékem”

nemusi byt pravda

Tauslova 714, o ) Cee
—  jaky je rozdil mezi béznym

Letohrad zapomindnim a varovnymi signaly
—  jaké nejCastéjsi myty o demenci
koluji a co je ve skutecnosti jinak

— co mUze zvySovat riziko vzniku demence

— co délat a kam se obratit, kdyz mate
VStUp zdarma obavy o sebe nebo o nékoho blizkého

Beseda je vhodnd pro seniory, jejich rodiny i pecujici.
Prosime o potvrzeni GCasti na telefonnim cisle 731 671 700.
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